
節約能源承諾書 

你知道嗎！？我們的氣候正在改變，當我們越來越關注在大氣中的溫室氣體

時，這些氣體正使地球的平均氣溫高升。而每人一年可能製造出五噸的溫室氣

體，有三種溫室效應氣體尤其對氣候變化非常重要，因為他們與人類活動有緊密

的關聯：二氧化碳、甲烷、氮氧化物。該對氣候變化採取行動了！有效率地

使用能源，日常生活中隨手節約能源，你就可以減少一噸或者減少 20%的溫

室氣體！ 

為了拯救地球，大家一起節約能源，所以我願意： 

□  上下三層樓時不搭電梯，走樓梯 

□  上課(班)結束後，關閉教室(辦公室)內所有電源 

□  不穿著厚重衣物吹冷氣 

□  冷氣開啟時，關閉教室內門窗 

□  利用電風扇配合冷氣的開啟 

□  經過無人教室時協助關閉未使用電源 

□  水龍頭使用完畢後隨手關閉，遇有漏水時通知總務處營  

    繕組(分機 2350~2355) 

□  配合學校節能宣導隊所推出的政策 
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臺北醫學大學總務處營繕組節能宣導隊 謹制 

 


